
  

  

   

28. Thurgauer Ringer und Schwingermannschaftscup 
 

Datum, Ort   21. Februar 2026, MZH Weitsicht, Bahnhofstrasse 41, Märstetten 
 

Zeiten:   13:00 Uhr Wägen 
13:30 Uhr Wettkampfbeginn 
ca. 17:30 Uhr Rangverkündigung 

    

Auszeichnungen:  Die erste Mannschaft erhält einen Wanderpreis.  
Der Wanderpokal muss 5x gewonnen werden.  
Alle Teilnehmer erhalten Naturalgaben. 

 
Startgeld:   Fr.  50.- pro Mannschaft  
    (wird am Wettkampftag eingezogen) 
  

Anmeldung:   Hanspeter Zwahlen, Hobrigstrasse 3, 8583 Sulgen 
    Tel. 078 793 14 85  
    E-mail: hanspeter.zwahlen@teleb.ch 
 

Anmeldeschluss:  10.02.2026 
 

 

Wettkampfbestimmungen 2026 
 

Jeder Verein kann mehrere Mannschaften stellen 

Der Wettkampf wird in einer Vor- und Rückrunde gegen die gleiche Mannschaft durchgeführt. 
Vorrunde = Ringen, Rückrunde = Schwingen 

Eine Mannschaft besteht aus 7 Wettkämpfern 2007 und jünger mit folgenden Gewichtsklassen:          
- 30kg, -35kg, -42kg, -50kg, -58kg, -70kg, +70kg 

Die Gewichtsklassen können doppelt besetzt, bzw abgewogen werden. Ein Wettkämpfer darf 
nur in einer Mannschaft und Gewichtsklasse starten. 

Tenue: Ringen kurze Hosen, Schwingen lange Hosen, Vereinsleibchen gestattet 

Bewertung Einzel: Sieg = 4 Punkte, Unentschieden = 2 Punkte, Niederlage = 1 Punkt               
nicht antreten = 0 Punkte 

Bewertung Mannschaft: Sieg = 2 Punkte, Unentschieden = 1 Punkt, Niederlage = 0 Punkte  

Es zählen die Mannschaftspunkte, direkte Begegnungen, Total Kampfpunkte 

Gangdauer: 4Minuten 

Versicherung ist Sache des Teilnehmers  

 
Anmeldung:   Hanspeter Zwahlen, Hobrigstrasse 3, 8583 Sulgen 
    Tel. 078 793 14 85  
    E-mail: hanspeter.zwahlen@teleb.ch 
 

Anmeldeschluss:  10.02.2026 
 

 Verein:  

Anzahl Mannschaften:  

Leiter:  

Adresse:  

PLZ, Ort  

Tel. Nr  

E-Mail  


