
 Aargauischer Nationalturnerverband   

 

J+S Jugendlager Langenthal 
 

Nationalturnen / Ringen und Schwingen 
 

 Samstag, 11.April – Donnerstag, 16.April 2026 
 

Lagerprogramm  beinhaltet in oben genannten Sportarten: 

    − optimale Einführung für Anfänger/innen 

    − gutes Aufbautraining für Fortgeschrittene 

    − Einblicke in Wettkampfatmosphäre/ Kondition  

    − Reichhaltige Plausch- u. Freizeitprogramme 
 
Erfahrene Kursleiter/innen im Nationalturnen, Ringen und Schwingen 
freuen sich, dieses abwechslungsreiche Programm, Jugendlichen mit den 
Jahrgängen 2006 - 2020 zu vermitteln. 
 
Detaillierte Infos erfolgen auf die Anmeldung.      
 
Versicherung   ist Sache der Teilnehmenden 
 
Lagerkosten   Fr. 220.-  
    Aargauischer Nationalturnverband 
                                     Rebenweg 26, 5647 Oberrüti 
                                     CH16 8080 8003 7654 9131 6 
Auskünfte   Details erfolgen nach Anmeldung oder auf Anfrage 
 
Anmeldung   bis spätestens 7.März 2026 senden an: 
 
    Adrian Bucher 
    Steiacher 8 
    5624 Bünzen 
    079 518 02 73 
    adibucher83@gmail.com 
 

                bis 07.März 2026                 
 
Name/Vorname:   ________________________________________________________ 
 
Adresse:   ______________________________________________________________ 
 
E-Mail:   ________________________________________________________________ 
 
Tel. / Unterschrift der Eltern:  __________________________/____________________ 
 
Geb.-Datum:  __________________Verein: ___________________________________ 


